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発  行：桑部まちづくり協議会 

事務局：桑部まちづくり拠点施設内 

☏22-0033  

E-Mail： kuwabematikyou@outlook.jp 

 

令和５年 3月 1日発行 

詩 吟  桑部詩吟サークル  第 2・第 4木曜日 午前 

舞 踊  千 寿 乃 会  第 2水曜日 午前 

書 道  書 道  月１回 金曜日 午後 

囲 碁  囲 碁 サ ー ク ル  第 1・第 3水曜日 午後 

パソコン  桑部パソコンサークル  第 1・第 3火曜日 午後 

合 唱  桑部童謡サークル  第 2・第 4土曜日 午前 

歌 唱  桑 部 歌 謡 教 室  第 2・第 4月曜日 午後 

太極拳  健 康 太 極 拳  毎週水曜日 午前 

健康体操  健康体操サプナ 21ネットワークくわべ   毎週金曜日 午前 

ヨ ガ  ヨ ガ サ ー ク ル  毎週土曜日 午前 

健康吹き矢  楽 々 吹 矢  第 2・第 4金曜日 午後 

茶 道  茶道いづみ会（裏千家）   第 4火曜日 午後 

手 芸  パッチワークキルトサークル  第 2・第 4月曜日 午前 

 

 

 

 

申込み方法等，詳細は桑部まちづくり拠点施設までお問い合わせください。（電話：22-0033 FAX：24-2586） 

サークル活動でいきがいづくり！ 新しいことはじめませんか！ 

桑部まちづくり拠点施設 令和５年度（202３年度） サークル活動を紹介します 

 

 

 

 

 

桑部まちづくり拠点施設  
 

ロビーは「情報広場」で

す。掲示板には地域行事の

案内や地産地消情報があり

ます。 

桑部まち協への「ご意見

箱」もこちらにあります。皆

さんのご意見をお待ちして

います。 

 

桑部まちづくり拠点施設１階には「子ども広場」と「交流広場」があります。地

域行事の開催がない時は，おしゃべりやランチにもご利用いただけます。子ども

広場にはマットが敷いてあり，乳幼児が遊べるようになっています。なお，毎月

第１，第３木曜日の午前は宅老所「桑の実」の活動をここで行っています。また，

第４水曜の午前は「桑部っ子応援団子育てサロン」の活動を行っています。 

 

地域の皆さんの交流や教養・福祉増進のための施設です。 

「交流広場」「子ども広場」ではお友達とのおしゃべりやランチもできます。 

＊サークルや有志の会など，長時間利用の場合は施設内の各部屋を予約してご利用ください。 



 

 

   

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   

 

１ 

 

２ 「桑の実」開所 

ラジオ体操 10：30～ 
桑部まちづくり拠点施設 

多目的広場 

移動販売車来ます 

３ 
太極拳 
8:00～８：３０ 
東正和台公園 
南ハイツ公園に 
移動販売車来ます 

４ 
パソコンよろず相談 
10：00～12：00 
桑部まちづくり拠点施設 

５ 

 

６  

託児ボランティア 
講座 
１０：００～１１：30 

桑部まちづくり拠点施設 

７ 

 

８ ９「桑の実」開所 

ラジオ体操 9：30～ 
桑部まちづくり拠点施設 

移動販売車来ます 

1０ 太極拳 

8:00～８：３０東正和台公園 
南ハイツ公園に移動販売車来ます 
 

人権ワークショップ 
１０：００～１１：30 

桑部まちづくり拠点施設 

1１ 
パソコンよろず相談 
10：00～12：00 
桑部まちづくり拠点施設 

1２ 

 

1３ 

 

1４ 
ラジオ体操 
8：30～ 

教専寺 
徳元寺跡 

1５ 

民生委員相談の日 
桑部まちづくり拠点施設 

10：00～12：00 

1６「桑の実」開所 

ラジオ体操 10：30～ 

桑部まちづくり拠点施設 

多目的広場 

移動販売車来ます 

１７ 
太極拳 
8:00～８：３０ 
東正和台公園 
南ハイツ公園に 

移動販売車来ます 

１８ 
パソコンよろず相談 
10：00～12：00 
桑部まちづくり拠点施設 

能部公民館 

通いの場 １０：００～ 

１９ 

 

2０ 

 
2１ 春分の日 2２ 

桑部っ子応援団 

子育てサロン 
10：30～11：30 

2３「桑の実」開所 

移動販売車来ます 

2４ 
太極拳 
8:00～８：３０ 
東正和台公園 
南ハイツ公園に 
移動販売車来ます 

2５ 
パソコンよろず相談 
10：00～12：00 
桑部まちづくり拠点施設 

２６ 

 

２７ 
正和台集会所 
ラジオ体操 
10：00～１０：３０ 
通いの場 
１０：３０～１１：３０ 

２８ ２9 

 

30「桑の実」休所 
移動販売車来ます 

31 
太極拳 
8:00～８：３０ 
東正和台公園 
南ハイツ公園に 

移動販売車来ます 
 

 

～ 地域の行事カレンダー 令和５年３月 ～ 
 

       
 

  

     

     

※ 各会場では感染防止策を講じていますが，参加される場合はマスクの着用，3密回避など，感染防止に努めてください。 

※ 新型コロナウイルス感染状況により，中止となることがあります。 

※ 開催の有無の確認など，お問い合わせは桑部まちづくり拠点施設までお願いします。  （Tel ２２－００３３） 

「桑の実」は１０時から１２時まで開所しています。 
お茶を飲みにお立ち寄りください。 
移動販売車の販売は１０時から１０時半までです。 

桑部まちづくり協議会のホームページ  

https://www.kuwabematikyou.com  

「まちづくり協議会って何？」の疑問に答えるホームページ。         

桑部の情報を発信中！ 

四季折々の桑部の景色もお楽しみください。 

新型コロナウイルスの感染状況による地域行事の中止も 

ホームページでお知らせしています。 

 

 

 

桑部小学校の水槽で育ったホタルの幼虫を放流します 

３月１７日（金）１４時から桑部小学校理科室でホタル

の幼虫の洗い出しを行い，毎年ホタルが観察されてい

る地域の水路に放流します。このイベントは桑部小学校

の子どもと保護者に参加希望者を募って行います。 

地域の方で興味のある方は，放流場所からの参加が

可能です。参加ご希望の方はまちづくり拠点施設まで

お問合せください。  （Tel ２２－００３３） 

２月１９日（日） 四日市大学学長岩崎恭典先生を講師にお迎

えしての桑部まちづくり研修会を開催，まちづくり協議会関係

者約５０人が参加しました。  

 今なぜまちづくり協議会という新たな組織が必要なのか，ま

た， どんな目的を持ってまちづくりを進めていくのか，持続

可能なコミュニティであるための人材育成をどうするのか，た

いへん参考になるお話をお聞きすることができました。  

 少子高齢化が急速に進む中，私たちが安心して生活ができ

るように，また，子どもたちの未来のために社会の仕組みを変

えることは必須です。桑部まちづくり協議会の第一回目の研

修会に相応しい岩崎先生のお話でした。 

https://www.kuwabematikyou.com/

