
   

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

くわべちくりん 第32号 
 

発  行：桑部まちづくり協議会 

事務局：桑部まちづくり拠点施設内 

☏22-0033  

E-Mail： kuwabematikyou@outlook.jp 

令和５年 10月１日発行 

桑部まちづくり協議会のホームページ 

     https://www.kuwabematikyou.com    

 桑部小学校行事「くわべの秋」（１１月１１日（土）１３：００～

１５：１５）で桑部まちづくり協議会が活動紹介のブース

を出展します（校舎３階イングリッシュルーム）。今年は

地域の方も参加可能です。ご来場をお待ちしています。 

 

  

          

収 穫 祭 の ご 案 内 

～ 桑部まちづくり協議会 『多世代交流事業』 さつまいもを育てよう ～ 

 

１０月２９日（日） 午前９時から１１時まで 収穫祭を開催します。（小雨決行） 

場所 ： 西金井 新清月南側さつまいも畑 （昨年と同じ場所） 
 

☆収穫したイモのお持ち帰り ☆イモの重さコンテスト （20位まで楽しい賞品を用意しています） 
 

苗の植付作業，除草作業に出られなかった方も，地域の皆さんどなたでも参加していただけます。 

参加申込みと，お問い合わせは桑部まちづくり協議会ホームページ または， 

                     桑部まちづくり拠点施設（TEL：22-0033）まで 

＊駐車場は『デイサービス木もれび』の南側駐車場をご利用できますが，近くの方はなるべく徒歩 

にておいでください。 

 

 JAから土地をお借りしました！ 

桑部まちづくり協議会は，JAのご協力により

JA 桑部支店の建物と桑部まちづくり拠点施設

の間の空き地を無償でお借りすることとなりま

した。 

まずは土地を調べた上で土づくりからはじめ

ないといけないかもしれず，どうなるかは現時

点では全く読めません。手始めに菜の花を植え

たら来春きれいに咲いてくれるのではないか，

その後サツマイモを植えたらまちづくり拠点施

設を訪れたり前を通ったりした際に成長をみん

なで見守ることができて楽しいのではないか，

などと議論しているところです。 

皆さんからのアイデアを募集します。また土

づくり，栽培でご意見や手助け頂ける方のご協

力をお願いします。 

 

 

健康測定＆相談会のお知らせ 

〈〈血管年齢・ベジチェック・足指力等〉〉 

血管年齢・ベジチェック・足指力等の測定を行い

ます。希望者は保健師による健康相談を受けるこ

とができます。 

◆日  時 １１月９日（木） 午前１０時から正午まで 

◆場  所 桑部まちづくり拠点施設 １階 

◆対象者 桑部地区にお住まいの方 

◆定 員 先着５０名   ◆費 用 無料 

〈申込方法〉 

桑部まちづくり拠点施設に電話でお申し込みく

ださい（☎２２－００３３）。その際，混雑を避けるた

め，ご希望の時間帯をお知らせください。 

①前半 １０：００～１１：００  

②後半 １１：００～１２：００ 

 

https://www.kuwabematikyou.com/


   

 

  

 

  

   

  

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ 

 

２ ３ 

 

4 

明正中学校区
人権講演会 
１５：３０～ 

桑部小学校体育館 

５ 
「桑の実」 
10：00～「健康体操」 
多目的広場（雨天時は「桑の

実」） 

移動販売あり 

６ 
太極拳 
8:00～ 
東正和台公園 
 
移動販売あり 

７ 
パソコンよろず相談 
10：00～12：00 
桑部まちづくり拠点施設 

８ 

 

９ スポーツの日 １０ 

8：30～ラジオ体操 
教専寺 
徳元寺跡 
 

１１ 

10：00～ 
防犯・防災部会 

防犯パトロール 

１２    

ラジオ体操 9：30～ 
桑部まちづくり拠点施設 

「桑の実」 
10：00～「小物作り」 

移動販売あり 

１３ 
太極拳 
8:00～ 
東正和台公園 
 
移動販売あり 

１４ 
パソコンよろず相談 
10：00～12：00 
桑部まちづくり拠点施設 

 

１５ 

 

１６ 

 

1７  

 

1８ 

民生委員 
相談の日 
桑部まちづくり拠点施設 

10：00～12：00 

1９  
「桑の実」 
10：00～「クオさんの
介護予防体操」 

移動販売あり 

２０ 
太極拳 
8:00～ 
東正和台公園 
 

移動販売あり 

２１ 
くわべ健康 
ハイキング 
 
能部公民館 
通いの場 お休み 

２２ ２３ 
ラジオ体操 
正和台集会所 
１０：００～１０：３０ 
通いの場 
10：00～１１：３０ 

２４ ２５ 

桑部っ子応援団 

子育てサロン 
桑部まちづくり拠点施設 

10：30～11：30 

2６ 
「桑の実」 
10：00～「ヴァイオリ
ンと懐かしの歌」 

移動販売あり 

2７ 
太極拳 
8:00～ 
東正和台公園 
 
移動販売あり 

2８ 
パソコンよろず相談 
10：00～12：00 
桑部まちづくり拠点施設 

 

２９ 

９：００～１１：００ 
さつまいも収穫祭 

３０ 

 

３１     

～ 地域の行事カレンダー 令和５年１０月 ～ 
 

       
 

  

     

     

各行事は，新型コロナウイルス感染状況により，中止となることがあります。屋内の活動についてはマスクの着用をお願いします。 

開催の有無のお問い合わせは桑部まちづくり拠点施設までお願いします。  （Tel ２２－００３３） 

「移動販売あり」⇒木曜日は「桑の実」，金曜日は「南ハイツ公園」 

１０時から１０時半まで販売します。 

 

［桑部西部在住の方から以下の記事の 

投稿をいただきました。］ 

～桑部西部からちょっぴりおそい夏だより２０２３～ 

能部地区にも「地蔵盆」があります。地蔵盆は子ども

が主役のお祭りです。今年も，親の会のお母さん達と

自治会のお世話で行われました。子ども達が集まり，

たくさん遊んで，元気に育っていることをお地蔵様に

見て頂きました。最後はお寺さんと一緒にお参りをし

て終了。「能部のお地蔵さん鉦のたたき方」というのも

伝わっています。失われつつある地域社会の行事で

す。今後も受け継いでいってほしいものです。 

 

 ※このような記事を募集します。まちかどで見つけた小

さな発見，メンバー募集などジャンルは問いません。 

 

 

９月のパチリ  

９月１４日（木） スマホ教室を開催しまし 

た。「スマートホン」は「賢い電話」，「アプ 

リ」は「機能」というような言葉の意味か

ら，画面の押し方など，基本的なことをゆっくりと丁寧

に教えていただきました。 


